
14-16 februari 2025
Sprint med skicrosshinder

Distans och Stafetter
Sveg Biathlon Arena, Sveg

Välkomna!

PM



PROGRAM

Fredag 14/2 Lagledarmöte  (Teams) ...............10:00
 Spåren öppna ..............................10:00-12:00
 
 Sprint med skicrossbana 
 Vapenkontroll P/F 12-13 ..............13:30
 Inskjutning P/F 12-13 ..................14:00-14:50
 Första start ...................................15:00
 Vapenkontroll P/F 14-15 ..............16:00
 Inskjutning P/F 14-15 ..................16:30-17:20
 Första start  ..................................17:30

Lördag 15/2 Distans
 Vapenkontroll ...............................08:30
 Inskjutning P/F 12-13 ..................09:00-09:50
 Första start ...................................10:00
 Vapenkontroll ...............................12:30
 Inskjutning P/F  14-15 .................13:00-13:50
 Första start ...................................14:00
 
Söndag 16/2 Stafetter
 Vapenkontroll ...............................07:45
 Inskjutning Heat 1 ........................08:15-08:55
 Inskjutning Heat 2  .......................09:10-09:50 
 Första start Heat 1 .......................10:00
 Första start Heat 2 .......................11:30



Tävlingsorganisation 
Tävlingsledare .............................................................. Erik Albinder 070-548 25 13 
Tävlingssekreterare ...................................................... Elin Eriksson 
Skjutbanechef ............................................................... Ronnie Adolfsson 
Spårchef ........................................................................ Lars Zetterström
Chef Start/Mål ............................................................... Håkan Degselius 
Chef Tidtagning............................................................. Joakim Strömqvist
TD 1 .............................................................................. Jonas Johansson 070-312 33 60     
TD 2 .............................................................................. Sven Fahlén

Tävlingsregler
Svenska Skidskytteförbundets nationella tävlings-
regler gäller, 2024-11-01

Lagledarmöte
Lagledarmöte sker digital via teams. 
Länk till mötet publiceras på SportTA.

Startlistor/Resultatlistor
Publiceras på SportTA.

Tävlingssekretariat
Öppettider:
Fredag: 10:00
Lördag: 08:00-16:00
Söndag: 07:00-13:00

Startlistor/Resultatlistor 
Publiceras på SportTA.

Live sändning av tävlingarna
live.skidskytte.se

Stadionskiss 
Se bilaga på SportTA.

Spårskisser 
Se bilaga på SportTA.

Åk sträckor 
F/P 12-13 Sprint: 1,5 skicross+1,0+1,0
F/P 14-15 Sprint: 2,0 skicross+1,5 + 1,5 
F/P 12-13 Distans: 1,5+1,5+1,0+1,0 
F/P 14-15 Distans: 1,7+1,7+1,7+1,5 
F/P 12-15 Stafett: 1,0+1,0+1,0 

Inskjutningsfördelning och tavelbyte 
Dubbla rader sätts upp på 50 m banor. Tavelbyte 
endast på luftgevärsbanor efter 20 min. Inskjut-
ningsfördelning publicerad på SportTA.

Indelning på skjutvallen 
Vapnen läggs ut enligt utläggningsmall av arrangö-
ren. Utläggningsmall finns på SportTA.

Vapenhantering skjutvall vid ungdomstävling
Alla vapen (+ stöd) ska märkas med startnummer 
på kolvens övre kortsida. Efter inskjutning skall alla 
vapen omgående placeras i korrekt vapenställ av 
regionsledarna. 



Välkomna!

Gemensam vallning 
Se separat PM kring vallaproceduren. Skidorna 
hämtas ut vid vallaboden på stadion. OBS! – ing-
en egen insats på skidorna är tillåten. 

Uppvärming 
Tillåten på spår fram till 5 min före start. Därefter 
på uppvärmnigsspår utanför tävlingsområdet. 

Chip 
Chip tilldelas av arrangören i anslutning till starten.

Stafett – laguppställning 
Deadline laguppställning lördag 16:30. Samma 
person som anmälde stafettlag ska lägga in åkare 
i lagen på SportTA.  
Startordning i stafetten är: 
1) P 12-13, 2) F12-13, 3) P14-15, 4) F14-15.
Lämna uppgifter på aktiva som önskar delta i 
mixade lag till sekretariatet sensat lördag 16:30 så 
sätter arrangörern ihop så många lag som möjligt.

Stafett
Officiella lag från regionerna fördelas jämt mellan 
heat 1 och heat 2 av arrangören. Därefter fördelas 
även mixlag i bägge heaten. Bästa tid från res-
pektive region räknas in i totalställningen ovavsett 
heatstart.

Nummerlappar (och bennummerlappar) 
Hämtas ut regionsvis i tävlingsexpeditionen.  
Bennummerlappar på höger ben.

Ceremonier och prisutdelning 
Alla ungdomar erhåller prispåse vid målgång vid 
lördagens distanstävling. (åkare som enbart deltar 
fre el sön hämtar sin prispåse på sekretariatet). 
Top 3 i sprint + distans erhåller extra pris vid 
kamratmiddag lördag. Prisutdelning stafett direkt 
efter avslutad tävling på stadion (top 3) där även 
Regionssegrare firas.

Regler kring poängberäkning finns att läsa på 
skidskytte.se 

WC / Dusch / ombyte
På skidstadion i Sveg alt eget boende. Finns även 
på skoan där regionerna bor

Parkering 
I anslutning till skidstadion. 

Sjukvård
Sjuksköterska finns på plats under hela helgen.

Servering 
Servering i klubbstugan på stadion. 

Kamratmiddag  
Kamratmiddag äger rum på Södra skolan lördag 
kväll.

Välkomna!


